
1er et dernier JEUDI QI-GONG
Chaque mois Traditionnel

1 DISCIPLINE

2 DISCIPLINES

1 DISCIPLINE

A 5 DISCIPLINES

130 €uros Discipline Unique

Cours Adultes

Toutes Disciplines

Cotisation Multi-disciplines

Chèques-Vacances acceptés
Possibilité de paiement en plusieurs fois

MERCREDI

VENDREDI

NINJUTSU

 10 €uros Facultatif
Assurance complémentaire pour prise
en charge des indemnités journalières

NINJUTSU ADULTES 19H00 à 21H00

ENFANTS

JU-JITSU

255 €uros

19H30 à 21H30

DISCIPLINE SECTION HORAIRE

AUTO-DEFENSE MIXTES 19H00 à 21H00

Planing des cours affiché au club pour cette discipline

ADULTES

ENFANTS 18H00 à 19H15

JU-JITSU ADULTES 19H30 à 21H30

QI-GONG   (Adultes)                                        
(unique discipline pratiquée - 2 fois par mois)                 

LUNDI AÏKI-JUTSU ADULTES 19H30 à 21H30

MARDI

TARIF ANNUEL

Assurance comprise

180 €uros

17H30 à 18H45

Cours Enfants

Ju-Jitsu et Ninjutsu uniquement

HORAIRES DES COURS

COTISATION

Saison Sportive  2026 - 2027


